
COVID-19 અંગેના સામાન્ય પ્રશ્નો માટેઅંગેના સામાન્ય પ્રશ્નો માટે 211 અથવાઅથવા 1-800-222-1222 પર કૉલ કરનો.  પર કૉલ કરનો.  
પરીક્ષણ સાઇટની મલુાકાત લેવા માટે: પરીક્ષણ સાઇટની મલુાકાત લેવા માટે: covid19.nj.gov/testing.  ઑકટનોબર 29, 2020

COVID-19 સપંક્કમા ંઆવ્યા પછી કેવી રીતે ટૂંક સમ્યમા ં સપંક્કમા ંઆવ્યા પછી કેવી રીતે ટૂંક સમ્યમા ં 
જ પરીક્ષણ કરાવવુ ંજનોઈએજ પરીક્ષણ કરાવવુ ંજનોઈએ?  

COVID-19 જણા્ય છેજણા્ય છે? 
પરંત ુપરંત ુખબૂ જલ્ી પરીક્ષણ   ખબૂ જલ્ી પરીક્ષણ  

કરશનો નહીં! તમારંુ પરરણામ કરશનો નહીં! તમારંુ પરરણામ 
સચનોટ નહીં હનોસચનોટ નહીં હનો્ય.્ય.

પરીક્ષણ માટે પરીક્ષણ માટે COVID-19 ના ના 
સપંક્કમા ંઆવ્યા પછી સપંક્કમા ંઆવ્યા પછી 5-7 ર્વસ ર્વસ 

રાહ જુઓ.રાહ જુઓ.

જનો તમારનો ટેસટ જનો તમારનો ટેસટ નેગેરટવ આવ ેતનો પણ સપંક્કમા ંઆવ્યાનાનેગેરટવ આવ ેતનો પણ સપંક્કમા ંઆવ્યાના 14 ર્વસર્વસ સધુી કવૉરનટીન રહનો. જનો તમારનો  સધુી કવૉરનટીન રહનો. જનો તમારનો 
ટેસટ પનોઝિરટવ આવ ેતનો, પરીક્ષણ કરાવ્યાનાટેસટ પનોઝિરટવ આવ ેતનો, પરીક્ષણ કરાવ્યાના 10 ર્વસ સધુી અલગ રહનો. વધ ુમારહતી માટે, જુઓ ર્વસ સધુી અલગ રહનો. વધ ુમારહતી માટે, જુઓ 

"મારેમારે COVID-19 અળગાપણ ુઅથવા કવૉરનટીનમા ંકા ંસધુી રહવેાની જરૂર છે અળગાપણ ુઅથવા કવૉરનટીનમા ંકા ંસધુી રહવેાની જરૂર છે?"

તમે પરીક્ષણ કરાવી શકનો છનોતમે પરીક્ષણ કરાવી શકનો છનો… 

જ્યારે તમે પરીક્ષણની રાહ જ્યારે તમે પરીક્ષણની રાહ 
જુઓ, ઘરે સપંગ્કનનષેધ રહનો અને જુઓ, ઘરે સપંગ્કનનષેધ રહનો અને 

બીજાથી દૂર રહનોબીજાથી દૂર રહનો

પરીક્ષણ ક્યા્ક બા્ પરરણામ ન પરીક્ષણ ક્યા્ક બા્ પરરણામ ન 
આવ ેત્યા ંસધુી ઘરમા ંસપંક્ક રરહત આવ ેત્યા ંસધુી ઘરમા ંસપંક્ક રરહત 
રહનો અને અન્ય લનોકનોથી દૂર રહનો.રહનો અને અન્ય લનોકનોથી દૂર રહનો.

http://covid19.nj.gov/testing
https://www.nj.gov/health/cd/documents/topics/NCOV/COVID-How-Long-Isolate-Quarantine.pdf

